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Far zu Hause
und unterwegs

Ganz gleich ob Viren, Bakterien oder Pilze - Kunden mdéchten die unerwiinschten
Gaste am besten fernhalten. Jetzt gibt es auch in der Apotheke einen Keimschutz
aus der Klinik - zur effektiven Desinfektion und Reinigung.

ikroorganismen wie
Bakterien oder Pilze
und auch Viren kon-
nen dem Organismus
ganz schon zu schaffen machen. Der
Grof3teil dieser unsichtbaren Weggefihr-
ten ist zwar erst einmal ungefahrlich, je-
doch koénnen auch Krankheitserreger
unter ihnen sein. Sie begegnen uns fast
tiberall, etwa auf Tirklinken, Displays,
Lichtschaltern, Treppengeldndern, Geld-
automaten, Einkaufswagen, auf Tastatu-
ren sowie in 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Von dort kénnen sie durch Kontakt mit
den Hénden leicht auf Schleimhiute,
zum Beispiel im Gesicht, libertragen wer-
den. Gliicklicherweise gibt es Moglich-
keiten, einer Infektion vorzubeugen.

AUF EINEN BLICK

Berithrt man potenziell kontaminierte
Gegenstinde, was sich im Alltag nicht
vermeiden ldsst, kann es zu einer Uber-
tragung der unterschiedlichen Erreger
kommen. Auch von Hand zu Hand wan-
dern die Keime rasch, sodass die Begrii-
flung von anderen Personen mit einer
Weitergabe der unerwiinschten Bewoh-
ner einhergehen kann. Viele Menschen
mdochten sich und ihre Familie aktiv vor
einer moglichen Ansteckung schiitzen
- im téglichen Umfeld genauso wie im
Urlaubsdomizil. Die Apotheke als kom-
petenter Ansprechpartner in Gesund-
heitsfragen ist oft die erste Anlaufstelle,
wenn es um Fragen rund um ein geeigne-
tes Desinfektionsmittel geht.

Die richtige Wahl treffen Wenn in der
kalten Jahreszeit die Influenza-Viren wie-
der kursieren, ist eine sichere Desinfek-
tion der Hande im richtigen Moment
sinnvoll. Zur Influenza-Prophylaxe bei-
spielsweise eignet sich ein Desinfektions-
mittel, dessen Wirkspektrum behillte
Viren umfasst. Noro- oder Rotaviren hin-
gegen sind unbehiillt und verlangen ein
Produkt mit entsprechender Wirkung.
Fiir einen sicheren Schutz sollten die Mit-
tel stets umsichtig ausgewéhlt und richtig
eingesetzt werden.

99,99 Prozent umfassend wirksam
gegen Keime Fir Apothekenkunden,
die im Alltag und auf Reisen besonde-
ren Wert auf Hygiene legen, hat die »

Sterillium® Protect & Care Desinfektionsgel ist ideal zur Handedesinfektion flir zu Hause und
unterwegs, denn das gebrauchsfertige, alkoholbasierte Gel kormmt unabhangig von Wasch-
becken und Wasser zum Einsatz. Es entfernt 99,99 Prozent der Keime und bekampft Bakte-
rien, Pilze, behullte Viren sowie Noro- und Rotaviren. Das Gel ermdglicht eine einfache und
sichere Anwendung, zugleich gewéahrleistet der neu konzipierte Verschluss eine einfache Ein-
Hand-Entnahme. Als Vorratsflasche mit Pumpspender flr zu Hause oder in der auslaufsiche-
ren HosentaschengréfBe (bei Flugreisen im Handgepack erlaubt) erhaltlich.

Sterillium® Protect & Care Handedesinfektionstiicher liegen einzeln verpackt vor und sind
ebenfalls praktisch fUr zuhause und unterwegs.

Sterillium® Protect & Care Waschlotion dient der mechanischen Reinigung von Haut und
Handen von oberflachlichem Schmutz.

Sterillium® Protect & Care Schaum, Spray oder TUcher eignen sich zur Desinfektion empfind-

licher Oberflachen.
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» HARTMANN GRUPPE mit der Ex-
pertise aus der Klinik jetzt Sterillium®
Protect & Care entwickelt. Die neue, fach-
handelsexklusive Linie wurde auf der Ba-
sis des bewihrten Sterillium® Keimschutz-
portfolios konzipiert, der Nr. 1 bei der
Hindedesinfektion im Krankenhaus.!
Die Sterillium® Protect & Care Produkte
zur Hinde- und Flichendesinfektion
sind in 99,99 Prozent effektiv gegen
Keime. Das breite Wirkspektrum der
Desinfektionsprodukte deckt Bakterien,
Pilze?, behillte Viren sowie Noro-* und
Rotaviren ab. Gleichzeitig sind sie, ebenso
wie die Waschlotion zur Héndereinigung,
aufgrund ihrer Pflegekomponenten sanft
zur Haut und schonend zu Oberflidchen.
Alle Produkte sind anwenderfreund-
lich verpackt, unkompliziert im Ge-
brauch und bieten Losungen fiir die
unterschiedlichsten Anspriiche und si-
tuativen Bedurfnisse. Wiinscht ein Kunde
ein Desinfektionsmittel fir die Haut
oder fir Oberflichen, ist die Empfeh-
lung von Sterillium® Protect & Care
demnach ideal.

Umfangreiches Sortiment Kunden
konnen bei Sterillium® Protect & Care
Hindedesinfektionsgel zwischen der
Vorratsflasche mit Pumpspender fiir zu
Hause oder der auslaufsicheren Hosen-
taschengrofle fiir unterwegs wihlen.
Letztere darf mit 35 Milliliter Inhalt so-
gar mit ins Flugzeug genommen werden,
ebenso wie die einzeln verpackten Héin-

dedesinfektionstiicher. Fiir die Flichen-
desinfektion bietet Sterillium® Protect &
Care einen Schaum, Spray oder Tiicher.
Alle Darreichungsformen eignen sich
zur Desinfektion empfindlicher Oberfld-
chen, zum Beispiel von PC, Smartphone
oder Touchscreen. Sterillium® Protect &
Care stellt eine Ergdanzung zu den klas-
sischen Sterillium®-Produkten dar, die
auch weiterhin Bestandteil des Apothe-
kenportfolios an Desinfektionsprodukten
sein werden.

Griindliche und schonende Pflege
Es gibt dariiber hinaus auch eine Steril-
lium® Protect & Care Waschlotion, die
der mechanischen Reinigung der Haut
und Hénde von oberfldchlichen Schmutz
dient. Sie enthilt die pflegenden Be-
standteile Allantoin und Weizenprotein,
welche die Haut auch bei intensiver und
tiglich wiederholter Anwendung glatt
und geschmeidig halten.

TIPPS FUR DIE BERATUNG

Fazit fur die Offizin Fir alle Kunden,
die besonderen Wert auf Hygiene legen,
sind Sterillium® Protect & Care-Pro-
dukte Mittel der Wahl. Das umfangreiche
Sortiment beruht auf der Erfahrung
der HARTMANN GRUPPE beim Keim-
schutz in der Klinik und umfasst apo-
thekenexklusive Produkte fir Hénde
und Flachen in vielen praktischen Darrei-
chungsformen. Fiir jeden Kundentypen,
wie etwa Nutzer 6ffentlicher Verkehrs-
mittel, Familien, Reisende, Tierbesitzer,
(Hobby-)Ko6che oder Fitnesssportler,
existiert eine Darreichungsform von
Sterillium® Protect & Care, die auf das
jeweilige Bediirfnis abgestimmt ist. M

Martina Gorz,
PTA und Fachjournalistin

' Nach aktuellen Umsatzzahlen 2017 (GfK 2017.
Desinfektionsmarkt Klinik Stand 06/2017).

2 Gilt fur die Gel-Produkte; Flachendesinfektionsmit-
tel und Handedesinfektionstlicher wirksam gegen
Hefepilze.

3 Gilt fur die Desinfektionsprodukte far Hande und
Flachen - mit Ausnahme der Desinfektionsticher
Hande.

Weisen Sie |hre Kunden auf eine griindliche Handehygiene hin, insbesondere dann, wenn sie
mit einer potenziell kontaminierten Flache in Kontakt gekommen sind. Zunachst empfiehlt es
sich, die Hande fur 20 bis 30 Sekunden sorgfaltig, am besten mit Sterillium® Protect & Care

Waschgel, zu reinigen.

Mangelt es an einer Waschgelegenheit, verwenden sie die Desinfektionstlicher oder das

praktische Gel flr unterwegs.

Befindet sich eine erkrankte Person im Haushalt, sollte sich diese vor dem Kontakt mit ge-
sunden Familienmitgliedern die Hande desinfizieren, gesunde Haushaltsmitglieder desinfizie-
ren sich besser im Anschluss daran.
Infizierte bedecken beim Husten und Niesen mdglichst Mund und Nase, halten Abstand von
anderen Familienmitgliedern und verzichten auf Kérperkontakt zu Gesunden. AuBerdem ist
es ratsam, die Wohnung oder das Haus mehrmals taglich zu lUften, das verringert die Zahl
der erregerhaltigen feinen Tropfchen in der Luft.





